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SEHR GEEHRTE, LIEBE PATIENTINNEN
UND PATIENTEN, ANGEHORIGE UND
INTERESSIERTE,

die Heilungschancen bei einer Krebserkrankung haben

sich in den zurtckliegenden Jahren deutlich verbessert und
dennoch bleibt der ,Krebs” eine der ernstesten Bedrohungen
unserer Gesundheit. Nur durch weitere Verbesserungen in
der Vorsorge und Pravention, der Friherkennung, der
prazisen Diagnostik und der Therapie werden wir diese
Gefahr weiter eindammen konnen.

Der Aktionstag will Ihnen vor diesem Hintergrund unsere
Mdglichkeiten an den Standorten in Ruit und in Nurtingen
vorstellen, konkretes Wissen zu Krebserkrankungen ver-
mitteln und eine Maglichkeit zum Austausch mit unseren
Experten aus den verschiedensten Fachbereichen bieten.

In diesem Jahr werden unsere neuen Kollegen ,Roboter”

in der Bauchchirurgie und die Moglichkeiten der ,KI“

einen Schwerpunkt bilden. Wir werden jedoch auch zum
kommenden ,Lungenkrebs-Screening” informieren, ebenso
wie zu den Neuerungen in der urologischen und gynako-
logischen Tumormedizin. Wir wollen aufzeigen, was
+Prazisionsonkologie” eigentlich bedeutet und welche
Hoffnungen sich hiermit verbinden. Immer gro(3ere
Bedeutung gewinnen in der Onkologie ,komplementdre”
Angebote wie Sport und Bewegung, die Erndhrung oder die
seelische Konstitution —auch hierzu wollen wir informieren
und mit lhnen ins Gesprach kommen.

Wir laden Sie herzlich ein, uns zu besuchen, sich zu
informieren und mit uns zu lhren Fragen ins Gesprach zu
kommen — wir freuen uns auf Sie!

Nougm ol oy S

Prof. Dr. med. Dr. med. Dr. med.
Bodo Klump Matthias Geiger Nikolai Schuelper
Sprecher Stv. Sprecher Arztl. Koordinator



VERANSTALTUNGSORT

medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Hedelfinger Straf3e 166
73760 Ostfildern

Der Eintritt ist frei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Gebuhrenpflichtige Parkpldtze sind vorhanden.

BEWIRTUNG

Eine vielfdltige Auswahl an Speisen und Getranken
finden Sie im Klinikrestaurant ,Oase”
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VORTRAGSPROGRAMM

Konferenzraume 1+2 | Erweiterungsbau

11.00 - 11.30 Uhr

Exzellenz in der Krebsmedizin:
Das medius TUMORZENTRUM
stellt sich vor

Prof. Dr. med. Bodo Klump

Dr. med. Matthias Geiger

Dr. med. Nikolai Schuelper

11.30 — 12.00 Uhr Lungenkrebs-Screening —

12.00 - 12.30 Uhr

12.30-13.00 Uhr

13.00 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.00 Uhr

neue Hoffnung auf friihere Erkennung
und erfolgreichere Therapie

Dr. med. Michael Bockeler

Dr. med. Stephan Brock

Der Roboter im OP —
moderne Tumorchirurgie im
medius TUMORZENTRUM
PD Dr. med. Tobias Leibold

Hightech fiir die Wirbelsaule -
minimal-invasive Tumortherapie
und Diagnostik

Martin Grazioso

LPrazisionsonkologie” — was ist das?
Dr. rer. nat. Philip Sander
Dr. med. Nikolai Schuelper

Innovation in der gynakologischen
Onkologie — minimal-invasiv
operieren, zielgerichtet therapieren
Dr. med. Michael Burkhardt

PD Dr. med. Sebastian Mayer



14.00 - 14.30 Uhr ,Mann, bleib gesund!“
Prof. Dr. med. Serdar Deger

14.30 - 15.00 Uhr Strahl statt Stahl -
hochprazise Strahlentherapie als
Alternative zur Operation
Dr. med. Matthias Geiger

15.00 - 15.30 Uhr Krebs und Erndahrung:
~Super-Food" gegen Krebs —
geht das?

Prof. Dr. med. Bodo Klump
Dr. med. Monika Doufrain

15.30 - 16.00 Uhr Mit Krebs nicht allein:
Die Rolle psychoonkologischer
Gesprache in der Behandlung
Patrick Metzner



REFERENTINNEN UND REFERENTEN
der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Dr. med. Michael Bockeler
Sektionsleitung Pneumologie

Klinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie,
Tumor- und Palliativmedizin

Dr. med. Michael Burkhardt
Chefarzt
Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Prof. Dr. med. Serdar Deger
Chefarzt
Klinik fur Urologie

Dr. med. Monika Doufrain
Ltd. Oberdrztin
Klinik fur Innere Medizin und Altersmedizin

Dr. med. Matthias Geiger
Chefarzt

Klinik fur Strahlentherapie und
Tumormedizin

Prof. Dr. med. Bodo Klump

Chefarzt

Klinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie,
Tumor- und Palliativmedizin

PD Dr. med. Tobias Leibold

Chefarzt
Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie




Patrick Metzner

Psychologe
Psychologischer Dienst

Dr. med. Nikolai Schuelper

Oberarzt

Klinik fur Innere Medizin, Gastroenterologie,
Tumor- und Palliativmedizin

WEITERE REFERENTEN

Dr. med. Stephan Brock
Leitender Radiologe
Klinik fur Radiologie
medius KLINIK NURTINGEN

PD Dr. med. Sebastian Mayer
Chefarzt

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
medius KLINIK NURTINGEN

Martin Grazioso

Oberarzt

Klinik fur Wirbelsdaulenchirurgie
medius KLINIK NURTINGEN

Dr. rer. nat. Philip Sander

Laborleitung
Qualitatsmanagementbeauftragter
Molekularpathologie Baden-Wirttemberg GbR




RAHMENPROGRAMM

OFFENER OP
Nutzen Sie die Mdglichkeit zum Blick hinter die Kulissen
und lernen Sie einen unserer Operationssale kennen:

Der Patient in Narkose

Die Andsthesie macht eine Operation erst moglich.
Sehen Sie einen Narkose-Arbeitsplatz in Aktion und
ein Andsthesist beantwortet lhre Fragen.
Darmspiegelung am Modell

Informieren Sie sich Uber die Methoden fir
Untersuchungen im Bereich des Darm-Traktes.
Laparoskopisches Operieren mit Gummibarchen
Testen Sie Ihre Fahigkeiten bei einem minimal-
invasiven Eingriff beim laparoskopischen Operieren
mit Gummibarchen.

Bronchoskopie & Kryobiopsien —

Ein Blick in die Atemwege

Erhalten Sie Einblicke in den Ablauf einer
Bronchoskopie und erfahren Sie, wie Kryobiopsien
schonend Gewebeproben aus den Atemwegen
entnehmen.
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RAUCHFREI LEBEN -

TIPPS ZUR TABAKENTWOHNUNG

Informieren Sie sich tUber Strategien, Methoden und
Unterstiitzungsmaglichkeiten, um erfolgreich mit dem
Rauchen aufzuhoren.

BEGEHBARES LUNGENMODELL

Das Uberdimensionale, begehbare Modell der Lunge
informiert Giber den anatomischen Aufbau und Funktion
des Organs. Es werden zahlreiche Krankheitsbilder sowie
Veranderungen der Atemwege aufgezeigt.



DA VINCI-ROBOTER

Tauchen Sie ein in die Welt der modernen Medizin und
erkunden Sie den Da Vinci-Roboter — eine wegweisende
Technologie, die Prazision und Fortschritt in der
chirurgischen Behandlung vereint.

KOCHEN BEI CHEMOTHERAPIE

Wie kdnnen die Gerichte an die Begleiterscheinungen
einer Chemotherapie wie Geschmacksveranderungen,
Mangelernahrung oder auch Schluckbeschwerden
angepasst werden? Informieren Sie sich am Stand der
Erndhungsberaterinnen der medius KLINIK
OSTFILDERN-RUIT.

FRISEUR GEISSLER

Der Friseur Geissler an der medius KLINIK
OSTFILDERN-RUIT 6ffnet seine Turen zur Besichtigung.
Zusatzlich konnen Sie dort um 12.00 und 14.00 Uhr
informative Einblicke rund um das Thema Haarersatz
erhalten.

KLINIKCLOWNS

Die Klinikclowns Tschipsi und Mitzi Mitze sind von
12.00 bis 15.00 Uhr vor Ort. Sie stellen Ihre Arbeit vor
und freuen sich auf Begegnungen.

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

» Luftballontiere
Andreas Conzelmann formt aus
Ballons lustige Tiere.

» Kinderschminken
Die Kinderschminkfee Tina Batz lasst mit
bunten Farben tolle Motive und strahlende
Gesichter entstehen.



FUHRUNGEN
Treffpunkt: Eingangshalle | Stand der medius KLINIKEN

Nutzen Sie die Mdglichkeit zum Blick hinter die Kulissen
und lernen Sie unsere Raumlichkeiten kennen.

KLINIK FUR STRAHLENTHERAPIE

UND TUMORMEDIZIN

Heilende Strahlen -

Bestrahlungstechnik auf neuestem Stand
Kurzdemonstration des Linearbeschleunigers
Beginn: 11.45 Uhr | 12.30 Uhr | 13.15 Uhr | 14.00 Uhr

INTERDISZIPLINARE ONKOLOGISCHE AMBULANZ
Moderne Krebstherapie — fast immer ambulant!
Beginn: 11.30 Uhr | 13.00 Uhr | 15.00 Uhr

ZENTRALAPOTHEKE
Arzneimittelversorgung im Krankenhaus -
Einblicke in die tagliche Arbeit der Apotheke
Beginn: 12.30 Uhr | 13.30 Uhr | 14.30 Uhr

LABOR

Moderne Technik und prazise Analysen live erleben —
ein Rundgang durch das Labor

Beginn: 12.15 Uhr | 13.15 Uhr | 14.15 Uhr | 15.15 Uhr

EIN BLICK IN DIE ZUKUNFT
Baustellenbesichtigung — neue Stationen fiir eine
patientenorientierte Versorgung

Beginn: 13.30 Uhr



INFORMATIONSSTANDE
Eingangshalle
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Deutsche Sarkomstiftung, Regionale Patientengruppe
Gastrointestinale Stomatumore (GIST), Stuttgart
Ehrenamtlicher Besuchsdienst

der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Forderverein Palliativversorgung medius KLINIKEN e. V.
Hospizdienst Ostfildern e.V. — ehrenamtliche
Sterbebegleitung und Angehorigen-Beratung,
Ostfildern

Klinikseelsorge der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Krebsberatungsstelle Stuttgart fiir Betroffene

und Angehdrige

Palliativstation der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Selbsthilfegruppe Krebs Kirchheim

Selbsthilfegruppe Leben ohne Magen, Esslingen
Selbsthilfegruppe Prostatakrebs,

Ostfildern und Nartingen

Selbsthilfegruppe von Erwachsenen mit Leukamie,
Lymphom und Multiplem Myelom, Stuttgart

und Umgebung
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RETTUNGSWAGEN
Notfallversorgung live erleben

Besichtigen Sie den Rettungswagen direkt vor der Klinik
und erfahren Sie, wie Notfdlle sicher versorgt werden.
Fachkrafte erklaren Ihnen die Ausstattung, zeigen die
wichtigsten Gerdte und beantworten lhre Fragen zur
Arbeit im Rettungsdienst.

Deutsches
Rotes
Kreuz



MEDIUS BEDEUTET MITTELPUNKT

Drei Standorte. Rund 3.700 engagierte Mitarbeitende.
Ein gemeinsames Ziel: Ihrem Vertrauen jeden Tag
aufs Neue gerecht zu werden. Mit hoher medizini-
scher Fachkompetenz, einer modernen Infrastruktur
und grof3em personlichem Einsatz.

Den Menschen nahe zu sein, das ist fiir uns mehr

als ein Versprechen. Es ist unser Auftrag als gemein-
nutziger Klinikverbund des Landkreises Esslingen.
Wenn es um lhre Gesundheit geht, wollen wir Ihr
Medius, Ihr Mittelpunkt sein. Unser Mittelpunkt sind
Sie.

Vertrauen.Konnen
medius KLINIK Hedelfinger Straf3e 166

OSTFILDERN-RUIT 73760 Ostfildern
Telefon 0711 / 4488-0
www.medius-kliniken.de

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS O [ > ]
DER UNIVERSITAT TUBINGEN CRinR

HERAUSGEBER
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