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LIEBE PATIENTINNEN, 
LIEBE PATIENTEN,

nach frustrierenden Jahrzehnten des therapeutischen 
Stillstands halten jetzt Jahr für Jahr neue Medikamente 
Einzug in unseren klinischen Alltag.

Dies erhöht endlich die Chancen auf eine erfolgreiche 
Linderung akuter Beschwerden und die Verhinderung 
schädlicher Langzeitfolgen chronisch-entzündlicher 
Darmerkrankungen.

Allerdings sind mit neuen Substanzen unweigerlich  
auch Unsicherheiten und Fragen verbunden: Wann  
welches Präparat – mit welchen möglichen Neben- 
wirkungen? Wie lange therapieren? Gibt es die  
Möglichkeit eines Lebens mit chronisch-entzündlicher 
Darmerkrankung und ohne Medikamente?

Auf einige dieser Fragen wollen wir in unserem  
ersten medius Arzt-Patienten-Seminar für chronisch- 
entzündliche Darmerkrankungen versuchen, Antworten 
zu finden. 

Unverzichtbare Partnerin einer solchen Veranstaltung  
ist die Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa  
Vereinigung (DCCV) e.V., die Selbsthilfeorganisation für 
Betroffene, die seit Jahrzehnten erfolgreich Patientinnen 
und Patienten dabei unterstützt, mit ihrer Erkrankung 
ein möglichst ungestörtes Leben führen zu können.

Weiter bietet unser Seminar die Möglichkeit, Ihnen 
unseren neuen Chefarzt der Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Herrn Privatdozent Dr. Tobias Leibold, 
vorzustellen – ein ausgewiesener Experte für die  
operative Therapie chronisch-entzündlicher  
Darmerkrankungen.



Prof. Dr. med. Bodo Klump
Chefarzt
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK NÜRTINGEN
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Joachim Bischoff 
Stv. Chefarzt
Sektionsleitung Gastroenterologie 
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK NÜRTINGEN

Dr. med. Sarah Taha
Sektionsleitung Endoskopie und 
Funktionsdiagnostik
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
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Prof. Dr. Oliver Bachmann, ein bundesweit  
renommierter Fachmann für chronisch-entzündliche 
Darmerkrankungen aus Pforzheim, wird unser  
Programm mit seiner Expertise bereichern.

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen!

Ihre
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PD Dr. med. Tobias Leibold 
Chefarzt
Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

SEHR GEEHRTE PATIENTINNEN 
UND PATIENTEN,

wir laden Sie recht herzlich zu einem Seminar  
rund um das Thema chronisch-entzündliche  
Darmerkrankungen (CED) ein. Als neuer Chefarzt der 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie der medius 
KLINIK OSTFILDERN-RUIT freue ich mich, mich Ihnen 
in diesem Rahmen persönlich vorzustellen.

Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen wie 
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa stellen sowohl 
Patientinnen und Patienten als auch behandelnde 
Teams vor große Herausforderungen. Eine erfolgreiche 
Therapie erfordert eine enge interdisziplinäre  
Zusammenarbeit zwischen Gastroenterologie und 
Chirurgie – nur gemeinsam lassen sich individuelle 
und nachhaltige Behandlungskonzepte entwickeln.

Durch meine über 20-jährige Tätigkeit am Robert- 
Bosch-Krankenhaus in Stuttgart, als zuletzt leitender 
Oberarzt, bringe ich viel Erfahrung im chirurgischen 
Management von CED mit und möchte Ihnen in 
diesem Seminar Einblicke in moderne, differenzierte 
Operationsverfahren geben. Gleichzeitig ist es mir 
ein Anliegen zu zeigen, wie wir als Team – Gastro- 
enterologie und Chirurgie – gemeinsam mit Ihnen als  
Betroffene Entscheidungen auf Augenhöhe treffen.

Ich freue mich auf das persönliche Kennenlernen und 
den informativen Austausch mit Ihnen.

Ihr
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Thomas Leyhe 
Vorsitzender der DCCV e.V. 
Künzelsau

wir freuen uns sehr, Sie nach langer Zeit wieder zu 
einer informativen Veranstaltung zu chronisch- 
entzündlichen Darmerkrankungen (CED) in die 
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT einladen zu dürfen.

Zusammen mit ausgewiesenen Spezialistinnen und 
Spezialisten wollen wir Ihnen wichtige Informationen 
zu CED vermitteln. Hier legen wir dieses Mal den  
Fokus auf Informationen zur Entstehung und  
Behandlung einer CED, auf ernährungsspezifische 
und chirurgische Aspekte. Nach den Vorträgen haben 
Sie auch Gelegenheit, Ihre detaillierten Fragen an die 
Expertinnen und Experten zu stellen. 

Hier möchten wir uns schon jetzt bei den  
Referentinnen und Referenten und Organisatorinnen 
und Organisatoren bedanken, die dazu beitragen, 
unseren Blick im Umgang mit der eigenen Erkrankung 
zu schärfen.

Die DCCV, die verlässliche Vereinigung an Ihrer Seite, 
wird ihre Arbeit vorstellen.

Wir freuen uns, Sie am 12. Juli begrüßen zu dürfen und 
wünschen Ihnen schon heute eine gute Anreise.

Ihr

LIEBE MITGLIEDER DER DCCV, 
LIEBE BETROFFENE UND INTERESSIERTE,
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ab 9.30 Uhr
Get-together bei Kaff ee und Gebäck

10.00 - 10.15 Uhr 
Begrüßung
Prof. Dr. med. Bodo Klump
PD Dr. med. Tobias Leibold

DCCV – stark in Sachen Selbsthilfe
Thomas Leyhe

Podium
Prof. Dr. med. Bodo Klump
PD Dr. med. Tobias Leibold
Thomas Leyhe
Prof. Dr. med. Oliver Bachmann

10.15 - 10.30 Uhr
Warum habe ich eine chronisch-entzündliche 
Darmerkrankung? – Altes und Neues zur Entstehung 
von Colitis ulcerosa und Morbus Crohn 
Prof. Dr. med. Oliver Bachmann

10.40 - 11.10 Uhr 
Habe ich (wirklich) eine chronisch-entzündliche 
Darmerkrankung? –  Morbus Crohn und Colitis 
ulcerosa erkennen und im Verlauf einordnen 
Joachim Bischoff 
Dr. med. Anna Rueda Guzman
Dr. med. Matthias Niethammer
Dr. med. Sarah Taha

11.20 - 11.40 Uhr 
Gesund essen? –
Was man mit Ernährung erreichen kann...
Prof. Dr. med. Stephan C. Bischoff 

PROGRAMM
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Nach jedem Vortrag haben Sie die Möglichkeit, 
Fragen zu stellen und sich im Plenum mit den 
Referentinnen und Referenten auszutauschen. 

Im Anschluss an die Veranstaltung laden wir Sie 
herzlich zu einem Imbiss ein, bei dem Sie die 
Gelegenheit haben, die Gespräche in einer 
entspannten Atmosphäre fortzusetzen.

11.50 - 12.10 Uhr
Die Rolle der Chirurgie –
immer nur Retter in letzter Not?
PD Dr. med. Tobias Leibold

12.20 - 12.30 Uhr
Medikamentöse Therapie – 
welche Patronen haben wir im Gürtel?
Prof. Dr. med. Bodo Klump

12.40 - 13.00 Uhr
Moderne CED-Therapie 2025 – 
wann womit beginnen – oder aufhören?
Prof. Dr. med. Oliver Bachmann

ab 13.00 Uhr
Diskussion und Ausklang



REFERENTINNEN UND  
REFERENTEN

Prof. Dr. med. Bodo Klump
Chefarzt
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK NÜRTINGEN
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

PD Dr. med. Tobias Leibold 
Chefarzt
Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Prof. Dr. med. Oliver Bachmann 
Chefarzt
Klinik für Innere Medizin 1 
Siloah St. Trudpert 
Klinikum Pforzheim

Thomas Leyhe 
Vorsitzender der DCCV e.V.
Künzelsau

Prof. Dr. med. Stephan C. Bischoff 
Leiter des Lehrstuhls
Institut für Ernährungsmedizin & 
Prävention
Universität Hohenheim
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Joachim Bischoff 
Stv. Chefarzt
Sektionsleitung Gastroenterologie 
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK NÜRTINGEN

Dr. med. Anna Rueda Guzman 
Oberärztin
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK NÜRTINGEN

Dr. med. Matthias Niethammer 
Oberarzt
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

Dr. med. Sarah Taha
Sektionsleitung Endoskopie und 
Funktionsdiagnostik
Klinik für Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Tumor- und 
Palliativmedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

8



9

medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT 
Konferenzräume 1-2
Hedelfinger Straße 166
73760 Ostfildern 

Gebührenpflichtige Parkplätze sind vorhanden.

VERANSTALTUNGSORT

Zu diesem kostenlosen Arzt-Patienten-Seminar sind 
alle Interessierten und Betroffenen eingeladen. Bitte 
beachten Sie jedoch, dass die Plätze begrenzt sind. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie daher 
um Anmeldung mit der Angabe der Personenzahl 
bis zum 4. Juli 2025 

 » per E-Mail an: tleyhe@dccv.de

 » oder per Post an: 
 Deutsche Morbus Crohn /  
 Colitis ulcerosa Vereinigung 
 Bundesverband für chronisch entzündliche  
 Erkrankungen des Verdauungstraktes (DCCV) e.V. 
 Thomas Leyhe 
 Wilhelmsäcker 10/2 
 74653 Künzelsau 

ANMELDUNG
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KONTAKT ZUR DCCV e.V.

Deutsche Morbus Crohn /  
Colitis ulcerosa Vereinigung
Bundesverband für chronisch entzündliche  
Erkrankungen des Verdauungstraktes (DCCV) e.V.
Inselstraße 1
10179 Berlin

Telefon:  030 / 2000392-0
E-Mail:  info@dccv.de
Web:  www.dccv.de



medius KLINIK 
OSTFILDERN-RUIT

Hedelfinger Straße 166
73760 Ostfildern
Telefon 0711 / 4488-0
www.medius-kliniken.de

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS
DER UNIVERSITÄT TÜBINGEN 
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EINE GEMEINNÜTZIGE GESELLSCHAFT
DES LANDKREISES ESSLINGEN
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Zertifi ziert nach DIN EN ISO 9001:2015
VORSITZENDER DES AUFSICHTSRATS
Landrat Marcel Musolf
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UNTERNEHMENSKOMMUNIKATION
Charlottenstraße 10
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MEDIUS BEDEUTET MITTELPUNKT

Drei Standorte. Über 3.600 engagierte Mitarbeitende. 
Ein gemeinsames Ziel: Ihrem Vertrauen jeden Tag 
aufs Neue gerecht zu werden. Mit hoher medizini-
scher Fachkompetenz, einer modernen Infrastruk-
tur und großem persönlichem Einsatz. 

Den Menschen nahe zu sein, das ist für uns mehr als 
ein Versprechen. Es ist unser Auftrag als gemeinnüt-
ziger Klinikverbund des Landkreises Esslingen. Wenn  
es um Ihre Gesundheit geht, wollen wir Ihr Medius, 
Ihr Mittelpunkt sein. Unser Mittelpunkt sind Sie. 


